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Pressemitteilung 
 
Sankt Michaelsbund 
Landesverband Bayern e.V. 
 
Auf der Lesewelle surfen! 
 

München, 1. Juli 2026 – Bereits zum dritten Mal präsentiert 

der Sankt Michaelsbund mit der Deutschen Akademie für Kinder- 
und Jugendliteratur (DAKJ) und dem Bürgerbeauftragten der 
Bayerischen Staatsregierung, Wolfgang Fackler, MdL, Medientipps 
zu Sommer, Sonne, Schwimmen – und in diesem Jahr auch Surfen. 
Mit dieser besonderen Aktion wollen die Beteiligten darauf 
hinweisen, dass sowohl Schwimmen als auch Lesen früh geübt sein 
wollen – und dabei große Freude bereiten können! 
 
Wolfgang Fackler hält dazu fest: „Schwimmfähigkeit und 
Lesefertigkeit – zwei Kernkompetenzen, die für unsere 
Grundschulkinder von größter Bedeutung sind. Schwimmen zu 
können ist lebensnotwendig, Lesen zu können essenziell, um sich 
im Alltag zurechtzufinden. Beides stärkt zudem das 
Selbstbewusstsein unserer Kinder. Gerade im Sommer lassen sich 
Schwimmspaß und Lesevergnügen – ob im Freibad oder am See – 
ganz wunderbar miteinander verbinden. Und bei den aktuellen 
Leseempfehlungen ist wirklich für jeden etwas dabei!“  

 
Dr. Claudia Maria Pecher, Leitung Politik, Bibliotheken und Kommunikation im Sankt Michaelsbund und 
Präsidentin der DAKJ ergänzt: „Freibad, Strand und Meer gehören für viele Kinder- und Jugendliche zur 
sommerlichen Freizeitgestaltung. Um Badeunfälle zu vermeiden, ist es wichtig, dass Kinder gut 
schwimmen können. Neben der willkommenen Abkühlung hält Schwimmen Herz und Kreislauf in 
Schwung.  Lesen sorgt für geistige Fitness: Es erweitert den Wortschatz, das Textverständnis und regt die 
Fantasie an. Beides zusammen bietet eine ideale Balance von Bewegung und Ruhe, körperlicher 
Anstrengung und geistiger Anregung.“ 
 
Die passenden Medien dafür finden Schwimm- und Lesefreunde auf der nun veröffentlichten 
Empfehlungsliste. Die Besprechungstexte stammen von Literaturwissenschaftlerin Prof. Dr. Marlene 
Zöhrer (PH Steiermark). „Die ausgewählten Bücher erzählen von kleinen und großen Abenteuern, die es 
am Strand, auf und im Wasser zu erleben gibt. Sie begleiten beim Schwimmenlernen und Wellenreiten, 
erklären den Mikrokosmos Schwimmbad und die Welt der Küsten, Flüsse und Meere. Sie erzählen von Mut, 
Leidenschaft und dem Sommer als Zeit des Auf- und Umbruchs“, fasst sie die Auswahl zusammen.  
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Vorgestellt wurden die Buchempfehlungen in diesem Jahr in der o2-Surftown in Hallbergmoos. Stefan 
Schumm, Head of Marketing, zeigte sich von dem gemeinsamen Auftritt angetan: „Wir freuen uns als o2-
Surftown, den Rahmen für diesen Pressetermin bieten zu können. Wir bringen Wassersport nicht nur 
Erwachsenen, sondern auch Kindern ab 6 Jahren nahe. Schwimmen ist davon essenzieller Bestandteil. 
Deswegen unterstützen wir die Aktion sehr gerne!“ 
 
Foto: ©SMB 
v.l.n.r.: Valerie Stromberger (Gemeindebücherei Hallbergmoos), Sabine Adolph (Diözesanbibliothekarin 
München und Freising), Stefan Schumm (Head of Marketing bei o2-Surftown), Wolfgang Fackler, MdL 
(Bürgerbeauftragter der Bayerischen Staatsregierung), Dr. Claudia Maria Pecher (Leitung Politik, 
Bibliotheken, Kommunikation im Sankt Michaelsbund), Bejamin Henn (Erster Bürgermeister 
Hallbergmoos), Jennifer Weindauer (Leitung Gemeindebücherei Hallbergmoos). 
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Der Sankt Michaelsbund ist das katholische Medienhaus in der Erzdiözese München und Freising und für die Kirche in Bayern.  

Mit dem Magazin [inne]halten und seiner Radio-, Fernseh- und Onlineredaktion erreicht er jede Woche bis zu zwei Millionen 

Menschen. Als ältester bayerischer Büchereiverband (gegründet 1901) begleitet er über 1.000 kirchliche und kommunale 

Büchereien in ihrer Bildungsarbeit. Er publiziert Bücher, unterstützt kirchliche Einrichtungen mit individuellen Medien-

Dienstleistungen und bietet in der Buchhandlung Michaelsbund in der Münchner Innenstadt und dem dazugehörigen Online-

Shop eine große Auswahl an Büchern und Geschenken an. 

 


